Ajanlas

a koronavirus

jarvany
megelozésére

Uj szakaszba lépett a jarvany, mar a csoportos fertézések szakaszahoz értiink,
ezért még 6vatosabbnak kell lenniink!

Onnek is érdemes tudnia, hogy a koronavirus nagyon kénnyen terjed. Ezért azzal
tudjuk a legtdbbet tenni ellene, ha lelassitjuk a jarvany terjedését. Ezt ugy érhetjuk
el, ha a talalkozasaink szamat minimalisra csokkentjuk.

o Fontos, hogy keriljék azokat a helyeket, ahol tobben vannak!

o Tartsanak legalabb 2 méteres tavolsagot mas emberektdl!

e A szilk csaladi talalkozékon kivil minden mas 6sszejovetelt halasszanak el!
o Lehet6ség szerint maradjanak otthon!

« Szabadba, ha lehet, csak csaladtagjaikkal menjenek!

A felelésség mindannyiunké. Vigyazzunk egymasra!

forras: https://koronavirus.gov.hu/

A fenti ajanlast vegyiik figyelembe a vasarlasok alkalmaval is!
Legylink tiirelmesek egymassal!



