
 
                                                     

 
  

2018. szeptember 15. szombat 
10:00 órától 

 
Rétság, Takarék utcai KRESZ park 

 
Szeretettel várjuk a kicsiket és nagyokat, családokat és csapatokat a Rétsági 

Egészségfejlesztési Iroda szervezésében megrendezésre kerülő családi 
sportnapra!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A rendezvény ideje alatt egészségügyi tanácsadás, tájékoztatás 

Bármilyen saját sporteszközt is hozhatsz magaddal! 

A PROGRAM INGYENES, A RÉSZTVEVŐK AJÁNDÉKOT KAPNAK (a készlet erejéig). 

MINDENKIT SZERETETTEL VÁRUNK! 

RÉTSÁGI EFI 
Emberi Erőforrások Minisztériuma támogatásával

nordic walking 
(túra a szőlő dombra) 

kispályás foci, tollas verseny, 
kosárlabda 

Közlekedj okosan! 
biciklis ügyességi vetélkedő 

 (hozd a bringád, rollered, vagy akár görkorid!) 

 
‐  Előadások: dohányzás, 

drog, baleset megelőzés 
      -    kosárlabda 

‐  röplabda 
‐  nordic walking 
‐  kerékpár verseny 
‐  egészségügyi tanácsadás  

 

játékos sorversenyek 

10:00

11:00

12:00

A rendezvény során 


