Emberi Eroforrasok Minisztériuma tamogatasaval

IOR FORUM

Helyszin: Varosi Mivelodési Kozpont és Konyvtar
Rétsag, Rakadczi ut 26.

[d6pont: 2018. december 7. péntek

Programok:

13:30 orétol
> Egészségiigyi allapotfelmérés, tanacsadas.

14.00 6ratol

» Dr. Tiba Eszter: ,,Az egészség megorzeése idoskorban”

» Kiirtosiné Kiss Eszter: ,,Szabadon, oregen, szeretetben”
életvezetési tanacsok

Minden érdeklodonek szeretettel ajanljuk!

A részvétel ingyenes.



